
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
Risotto alla parmigiana Pasta agli aromi Pasta al pesto Minestra di riso e patate Pasta al pomodoro

     Prima Pesce impanato Mozzarelline Frittata di verdure Piccatina di pollo al limone Crocchette di ceci
Settimana Fagiolini Carote Zucchine trifolate Carote

Pane Pane Pane Pane Pane
frutta frutta frutta frutta frutta 
Pasta al pomodoro Riso prezzemolo Pasta al ragù Pasta con zucchine Pasta olio e grana

   Seconda Crocchette d'uovo Lenticchie e carote Primosale Crocchette di pesce
Settimana Insalata Verdura Carote a fiammifero Cornetti

Pane Pane Pane Pane
frutta frutta frutta frutta frutta 
Risotto con piselli Pasta ricotta e spinaci Pasta al pesto Pasta agli aromi Risotto alla milanese

    Terza Frittata di verdure Petto di polli Purea di ceci Crocchette di pesce
Settimana Cavolfiori Zucchine Insalata Finocchi

Pane Pane Pane Pane Pane
frutta frutta frutta frutta frutta 
Pasta con sugo di pesce Pasta al pomodoro Risotto giallo Pasta agli aromi Passato di verdura con crostini

    Quarta Mozzarelline Frittata al forno Crocchette di legumi Cosce di pollo
Settimana Pomodori Cornetti Zucchine trifolate Carote  Patate in insalata 

Pane Pane Pane Pane Pane
frutta frutta frutta frutta frutta 

Yogurt
Merende Frutta fresca Yogurt Yogurt Frutta fresca Frutta  fresca

Fette Biscottate Frutta Fresca Biscotti secchi Fette biscottate marmellata

Formaggio: 1° mozzarelline, 2° crescenza, 3° ricotta, 4°primosale. 5° Fontal (a variare)
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