Menu estivo - SCUOLA DELL'INFANZIA "Asilo infantile A. Faccanoni"

lunedi martedi mercoledi giovedi venerdi
Risotto alla parmigiana Pasta agli aromi Pasta al pesto Minestra di riso e patate Pasta al pomodoro
Prima Pesce impanato Mozzarelline Fittata di verdure Piccatina di pollo al limone Crocchette di ceci
Settimana |[Fagiolini Carote Insalata mista Zucchine trifolate Carote
Pane Pane Pane Pane Pane
frutta frutta frutta frutta frutta
Pasta al sugo di piselli Riso all'inglese Pasta al ragu Pizza margherita Pasta olio e grana
Seconda Crocchette di uova Crocchette di pesce
Settimana |Pomodori Insalata Verdura Carote a fiammifero Cornetti
Pane Pane Pane Pane Pane
frutta frutta frutta frutta frutta
Risotto con piselli Ravioli ricotta e spinaci Pasta e legumi Pasta alle verdure Gnocchi al pomodoro
Terza Frittata di verdure Arrosto di tacchino al forno Crocchette di pesce
Settimana Cavolfiori Pomodori Zucchine Julienne Lattuga
Pane Pane Pane Pane Pane
frutta frutta frutta frutta frutta
Pasta con sugo di pesce |Pizza margherita Risotto giallo Pasta agli aromi Passato di verdura con crostini
Quarta Frittata al forno Crocchette di legumi Cosce di pollo
Settimana |Pomodori Cornetti Zucchine trifolate Carote Patate in insalata
Pane Pane Pane Pane Pane
frutta frutta frutta frutta frutta

Formaggio: 1° mozzarelline, 2° crescenza, 3° ricotta, 4° primosale, 5° fontal (a variare).
MENU' APPROVATO E VIDIMATO DA AST DI COMPETENZA.




